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Merci, Monsieur le Président. J’aimerais également remercier le Comité de 
m’avoir invitée à participer à ces importantes discussions sur la sécurité 
alimentaire dans les collectivités du Nord. 
 
 
En tant que présidente du Conseil consultatif du programme Nutrition Nord 
Canada, et en tant que résidente de l’Arctique depuis toujours, j’ai abordé la 
question de la sécurité alimentaire sous plusieurs angles. 
 
 
Ma participation au Conseil consultatif remonte à avril 2011, lorsque le 
programme a été créé pour remplacer l’ancien programme Aliments-poste. 
 
 
Comme le Comité le sait bien, l’objectif de la subvention au commerce de 
détail de Nutrition Nord Canada est d’aider à rendre les aliments nutritifs 
plus accessibles et plus abordables qu’ils ne le seraient autrement pour les 
résidents de 116 collectivités isolées du Nord qui ne sont pas accessibles 
toute l’année par les routes, les rails ou les voies navigables. 
 
 
Le programme s’est avéré efficace pour atteindre l’objectif fixé, et je peux 
confirmer que la plupart des habitants du Nord apprécient le fait que cette 
subvention améliore l’accès aux aliments nutritifs et en abaisse le prix. 
Toutefois, je peux également confirmer que cette subvention ne rend pas la 
vie dans le Nord abordable. 
 
 
Nutrition Nord Canada n’a pas été créé pour résoudre à lui seul le problème 
de la sécurité alimentaire, bien qu’il soit souvent considéré comme le visage 
de la réponse du gouvernement fédéral en matière de sécurité alimentaire. 
 
 
Pour me préparer à la séance d’aujourd’hui, j’ai examiné les transcriptions 
des intervenants précédents. Un message important transmis à ce comité 
est que la sécurité alimentaire est une responsabilité partagée. Les défis 
auxquels nous sommes confrontés dans nos milieux sont très complexes et 
exigent des engagements communs pour renforcer la capacité locale. 
 
 



 

Néanmoins, je suis ravie de confirmer que le travail de Nutrition Nord 
Canada avec les partenaires et les collectivités du Nord continue de donner 
de bons résultats. En voici quelques-uns : 
 
 

1. La quantité de nourriture expédiée aux communautés isolées 
continue d’augmenter. Le volume d’articles nutritifs et essentiels 
subventionnés expédiés aux collectivités desservies par le 
programme Nutrition Nord est passé de 20 millions de 
kilogrammes en 2011 à environ 32 millions de kilogrammes en 
2019-2020. 

 
Au cours de cette période, Nutrition Nord a également contribué à 
maintenir le taux d’inflation des aliments nutritifs dans ses 
116 collectivités admissibles bien en deçà de la moyenne 
nationale. 

 
2. La Subvention pour le soutien aux chasseurs-cueilleurs, lancée 

récemment, est un jalon important pour le programme Nutrition 
Nord. Les partenaires autochtones qui ont participé à l’élaboration 
de cette initiative estiment que les choses vont bien. Ce modèle 
fonctionne, et il a un potentiel important pour s’étendre davantage. 
 

En avril dernier, le gouvernement du Canada a pu injecter 25 millions de 
dollars supplémentaires dans le programme Nutrition Nord Canada pour 
relever les défis accrus auxquels sont confrontées les collectivités isolées 
du Nord. Cette injection a été consacrée à l’augmentation des taux de 
subvention afin de réduire davantage les coûts des aliments achetés en 
magasin. 
 
 
En marge de l’injection unique de 25 millions de dollars, le programme a 
également élargi la liste des aliments et des articles essentiels 
subventionnés. 
 
 
De nouveaux articles, comme le désinfectant pour les mains et les produits 
de nettoyage et d’hygiène personnelle, sont maintenant subventionnés 
dans les 116 collectivités desservies par le programme Nutrition Nord. 

 



 

 
Les circonstances de la dernière année ont conduit à un recours sans 
précédent au programme de subventions de Nutrition Nord Canada. 
 
Malgré les mesures favorables adoptées en réponse à la COVID-19, je 
tiens à souligner que de nouvelles normes ont été établies et que les 
problèmes de dépendance et de capacité dans nos collectivités se 
poursuivront tout au long du printemps. 
 
L’aide est toujours la bienvenue, surtout lorsqu’elle est apportée en 
consultation avec les personnes qu’elle vise à aider. 
 
En conclusion 
De nombreux habitants du Nord vivant dans des communautés isolées 
doivent établir un budget pour faire face aux coûts élevés de la vie tout 
en vivant avec un revenu fixe. Le programme Nutrition Nord Canada 
fait partie de cette solution, et je sais qu’il s’engage à fournir des 
mesures de soutien supplémentaires par l’entremise d’une approche 
pangouvernementale. Il sera important que cette approche comprenne 
une collaboration avec les provinces, les territoires, les dirigeants 
autochtones et, surtout, nos propres collectivités. 
 
 
Il n’y a pas de solution unique à la sécurité alimentaire dans les 
collectivités du Nord. Tant que des questions plus larges comme le 
niveau de revenu et la capacité des collectivités ne seront pas 
résolues, l’insécurité alimentaire persistera dans le Nord. 
 
 
Il existe des facteurs communs qui influencent la sécurité alimentaire 
dans nos collectivités. Il existe également des besoins uniques dans 
chaque région et chaque localité. Dans tous les cas, nos dirigeants 
locaux et les membres de la communauté sont les meilleures 
ressources pour mettre en œuvre les solutions futures. 
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